
５月11日　折山町長初登庁
折山町長　就任あいさつ……………………………………… p2
防災気象情報が新しくなりました…………………………… p3
滞納整理…………………………………………………… p4～5
お知らせ…………………………………………………… p6～8
阿南高校だより……………………………………………… p11
こんにちは阿南病院です…………………………………… p12
おくやみ　人口　納税　ほか……………………………… p13
げんきっこひろば…………………………………………… p14

6月号
2026 Jun No.712

令和8年

広報

目
　
　次



新たな防災気象情報のお知らせ
～気象警報などが大きく変わりました～

国土交通省と気象庁は、新たな防災気象情報の運用を5月29日から開始しました。
●防災気象情報（河川、大雨、土砂災害、高潮）を５段階の警戒レベルにあわせて発表します。
●対象災害ごとの情報として整理するとともに、レベル４相当の情報として危険警報を新設しま
した。
●情報名称そのものにレベルの数字を付けて発表します。（レベル４大雨危険警報  等）
●洪水注意報・警報の廃止され、これまでの防災気象情報が大きく変わりました。

河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地の

がけ崩れや土石流

高潮
海水面の上昇や

波の打上げによる浸水

（警戒レベルごとの）
住民がとるべき行動

レベル５
氾濫特別警報

警戒レベル
５相当

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険　直ちに安全
確保！

レベル４
氾濫危険警報

警戒レベル
４相当

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 危険な場所から全員避難

レベル３
氾濫警報

警戒レベル
３相当

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する人
は早めに避難、避難の
準備など

レベル２
氾濫注意報

警戒レベル
２

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認（避難
場所や避難ルート、避
難のタイミングなど）

早期注意情報

＜警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難！＞

警戒レベル
１ 災害への心構えを高める

警戒レベル相当情報は、阿南町から正式な「避難指示」などが発令されていなくても、住民が自主的に避難行動をとる
ための判断材料となります。

新しい防災気象情報の情報体系

★作り方★
①トマトとブロッコリーを好きな大きさに切る。
②コンソメと食材を混ぜ合わせ、チーズをかけ
る。
③ふんわりとラップをし、600Wで２分間電
子レンジで様子を見ながら加熱をする。

（管理栄養士　田村）

レシピのポイント
　トマトやブロッコリーなどの緑黄色野菜は
カリウムを多く含む食品です。カリウムは余分
な塩分を体外に排出してくれるはたらきがあ
ります。　　
　普段の食事にプラスしてみましょう。

〇材料（１人分）
・トマト 1個（150ｇ）
・ブロッコリー 20ｇ（1～2房）
・コンソメ 2ｇ（小さじ2/3）
・とろけるチーズ 20ｇ

☆海苔やこしょうをかけてもおいしく食べられ
ます。

トマトとブロッコリーのレンジ蒸し

健康レシピ
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４
月
26
日
㈰
に
行
わ
れ
た
阿
南
町
長
選
挙
に
お
い

て
、
無
投
票
で
初
当
選
を
果
た
し
、
第
８
代
阿
南
町

長
に
就
任
し
た
折
山
和
士
町
長
。
５
月
11
日
㈪
に
初

登
庁
し
、
町
民
や
職
員
に
大
き
な
拍
手
で
出
迎
え
ら

れ
ま
し
た
。

　
就
任
式
で
は
「
現
場
を
見
て
判
断
し
、
課
題
を
先

送
り
し
な
い
姿
勢
で
町
政
を
進
め
る
」
と
延
べ
、
職

員
と
一
丸
と
な
り
新
し
い
町
政
を
推
進
し
て
い
く
決

意
を
表
明
し
ま
し
た
。

　
先
の
町
長
選
挙
に
お
い
て
、
多
く
の
町
民
の
皆
様

か
ら
信
任
を
い
た
だ
き
、
無
投
票
に
て
当
選
の
栄
を

賜
り
、
今
後
４
年
間
、
町
政
の
か
じ
取
り
役
と
し
て

町
長
の
大
役
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
今
後
さ
ら
な
る
町
の
発
展
に
向
け
た
期
待
の

大
き
さ
と
責
任
の
重
大
さ
に
身
が
引
き
締
ま
る
思
い

で
す
。

　
持
続
可
能
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ
向
け
て

地
域
資
源
を
活
か
し
た
産
業
の
再
構
築
、
教
育
・
子

育
て
の
環
境
整
備
、
医
療
福
祉
体
制
の
拡
充
、
そ
し

て
効
率
的
で
透
明
性
の
あ
る
行
政
運
営
に
重
点
的
に

取
り
組
み
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

誰
も
が
住
ん
で
良
か
っ
た
と
思
え
る
阿
南
町
を
町
民

の
皆
様
と
共
に
作
り
上
げ
ま
す
。

　
今
後
は
、
全
力
で
職
責
を
全
う
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

阿
南
町
の
未
来
を
と
も
に
描
く

就
任
あ
い
さ
つ

折
山
町
政  

１
期
目
ス
タ
ー
ト

当選証書付与式 折山町長　初登庁

令和８年６月15日
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国土交通省と気象庁は、新たな防災気象情報の運用を5月29日から開始しました。
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した。
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レベル２
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レベル２
高潮注意報

避難行動を確認（避難
場所や避難ルート、避
難のタイミングなど）

早期注意情報

＜警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難！＞

警戒レベル
１ 災害への心構えを高める

警戒レベル相当情報は、阿南町から正式な「避難指示」などが発令されていなくても、住民が自主的に避難行動をとる
ための判断材料となります。

新しい防災気象情報の情報体系

★作り方★
①トマトとブロッコリーを好きな大きさに切る。
②コンソメと食材を混ぜ合わせ、チーズをかけ
る。
③ふんわりとラップをし、600Wで２分間電
子レンジで様子を見ながら加熱をする。

（管理栄養士　田村）

レシピのポイント
　トマトやブロッコリーなどの緑黄色野菜は
カリウムを多く含む食品です。カリウムは余分
な塩分を体外に排出してくれるはたらきがあ
ります。　　
　普段の食事にプラスしてみましょう。

〇材料（１人分）
・トマト 1個（150ｇ）
・ブロッコリー 20ｇ（1～2房）
・コンソメ 2ｇ（小さじ2/3）
・とろけるチーズ 20ｇ

☆海苔やこしょうをかけてもおいしく食べられ
ます。

トマトとブロッコリーのレンジ蒸し
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Ｑ１　納税者本人の同意のない財産の差押えを行うこと、事前連絡もなく差押
えを行うことは、違法ではないですか？

Ａ１　法律では、「督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに
完納しないときは、財産を差し押さえなければならない」（地方税法第
331条など）と規定しています。このことから、差押えは、事前連絡や納
税者の同意を必要としない、正当な行政処分となります。

Ｑ２　納税者本人の同意を得ず財産調査を行うことは、個人情報保護法に違反
しないのですか？

Ａ２　税金などを滞納した場合、国税徴収法・地方税法に基づき全ての財産に
対する調査が可能となります。法令に基づく調査のため、勤務先や金融機
関などの関係機関は、執行機関である自治体の調査に協力しなければなり
ません。以上のことから、これらの財産調査は個人情報保護法には抵触し
ない、正当な調査となります。

Ｑ３　分割納付・分納誓約をしているのに差押えをされた。約束と違う。
Ａ３　分割納付をしているから差押えをしないということではありません。納
付能力がありながら納税をしない人、新たな財産を発見した場合や約束が
守られない場合には差押えを行います。

Ｑ４　住宅ローンやその他の借金があり、滞納しているのは分かっていますが
納付できません。

Ａ４　借入などは個人の自由意志によるものであって、自らの収入と生活上必
要な経費とのバランスを考えて判断されているため、そのことにより納税
ができないというのは理由とはなりません。地方税法第14条ではすべて
の債務（借金）よりも税金を優先することになっています。

■問合せ　住民税務課　税務係　☎22-4052
早めの納税にご協力ください

滞納に関するＱ＆Ａ

　「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年６月23日を踏まえ、毎年６月23日
から29日までの１週間を「男女共同参画週間」として、さまざまな取組み
を通じ、男女共同参画社会基本法の目的や基本理念について理解を深める
ことを目指しています。
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能
力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには政府や地方公共
団体だけでなく、国民の皆さん一人ひとりの取組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考えて
みませんか？

■問合せ　教育委員会　社会教育係　☎22-2270

６月２３日から２９日まで、「男女共同参画週間」を実施しています
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　税金を納期限までに全額納付しないことを「滞納」といいます。
　町では、納期限までに納付している多くの町民のみなさまに不公平が生じないよ
う、滞納に対して法令に基づき対処を行います。
　期限までの納付がない場合、督促状や催告書などにより納税を促しますが、それに
も関わらず納付されないときは、以下のような滞納処分を実施していきます。

予期しないことで収入が著しく減少したり、やむを得ない事情により納期までの
納税が困難な場合は、１人で悩まず、放置しないで早めにご相談ください。

税金の滞納はありませんか？

■問合せ　住民税務課　税務係　☎22-4052

❶納期限（納付書に記載）を過ぎると…

❷督促及び催告

❸財産調査

❹財産差押え

❺換価処分（換金）

納期限を経過しても納付されない場合は、督促状を送付し納付を促します。
また、催告書や電話による催告を行います。
※地方税法では、督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに完
納しないときは、滞納者の財産を差し押さえなければならないと規定されて
います。

官公署・金融機関・勤務先・取引先に対し財産調査を行います。
国税徴収法第141条から第147条の規定に基づき、差押えなど必要がある場
合、滞納者の了承を得ることなく行うことができます。

滞納者の意思に関わらず財産調査で発見した財産を差し押えます。
※預金・生命保険・不動産・給与・年金など

差し押えた財産は、取立てや公売を経て、滞納分へ充てられます。

未納の場合

未納の場合

令和８年６月15日
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納付できません。

Ａ４　借入などは個人の自由意志によるものであって、自らの収入と生活上必
要な経費とのバランスを考えて判断されているため、そのことにより納税
ができないというのは理由とはなりません。地方税法第14条ではすべて
の債務（借金）よりも税金を優先することになっています。

■問合せ　住民税務課　税務係　☎22-4052
早めの納税にご協力ください

滞納に関するＱ＆Ａ

　「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年６月23日を踏まえ、毎年６月23日
から29日までの１週間を「男女共同参画週間」として、さまざまな取組み
を通じ、男女共同参画社会基本法の目的や基本理念について理解を深める
ことを目指しています。
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能
力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには政府や地方公共
団体だけでなく、国民の皆さん一人ひとりの取組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考えて
みませんか？

■問合せ　教育委員会　社会教育係　☎22-2270

６月２３日から２９日まで、「男女共同参画週間」を実施しています
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　税金を納期限までに全額納付しないことを「滞納」といいます。
　町では、納期限までに納付している多くの町民のみなさまに不公平が生じないよ
う、滞納に対して法令に基づき対処を行います。
　期限までの納付がない場合、督促状や催告書などにより納税を促しますが、それに
も関わらず納付されないときは、以下のような滞納処分を実施していきます。

予期しないことで収入が著しく減少したり、やむを得ない事情により納期までの
納税が困難な場合は、１人で悩まず、放置しないで早めにご相談ください。

税金の滞納はありませんか？

■問合せ　住民税務課　税務係　☎22-4052

❶納期限（納付書に記載）を過ぎると…

❷督促及び催告

❸財産調査

❹財産差押え

❺換価処分（換金）

納期限を経過しても納付されない場合は、督促状を送付し納付を促します。
また、催告書や電話による催告を行います。
※地方税法では、督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに完
納しないときは、滞納者の財産を差し押さえなければならないと規定されて
います。

官公署・金融機関・勤務先・取引先に対し財産調査を行います。
国税徴収法第141条から第147条の規定に基づき、差押えなど必要がある場
合、滞納者の了承を得ることなく行うことができます。

滞納者の意思に関わらず財産調査で発見した財産を差し押えます。
※預金・生命保険・不動産・給与・年金など

差し押えた財産は、取立てや公売を経て、滞納分へ充てられます。

未納の場合

未納の場合

令和８年６月15日
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▼
日
時

　６
月
16
日
㈫

　
　
　
　午
後
１
時
30
分
〜
３
時

（
受
付
終
了
）

▼
場
所

　富
草
出
張
所

▼
相
談
員

　行
政
相
談
委
員

▼
相
談
内
容

　行
政
に
関
す
る
こ
と
全
般

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ

　総
務
課

　行
政
係

☎
22
2
1
4
1

　水
力
発
電
施
設
等
の
所
在
す
る
市

町
村
が
、
地
域
の
活
性
化
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
実
施
す
る
事
業
に

対
し
て
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　町
で
は
交
付
さ
れ
る
１
，
３
５
１

万
４
千
円
を
、
子
育
て
支
援
の
充
実

の
た
め
に
、
保
育
園
運
営
事
業（
保
育

士
の
人
件
費
）に
活
用
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

　７
月
４
日
㈯
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前
８
時
30
分
〜
９
時
30
分

▼
回
収
品
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た
つ
・
風
呂
な
ど
の

一
般
家
庭
焼
却
灰

▼
回
収
方
法

　町
指
定
の
焼
却
灰
専
用
袋
に
入
れ

て
、
名
前
を
書
い
て
田
上
処
分
場
へ

直
接
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
ご
み
収
集
所
に
は
出
せ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

　６
月
20
日
㈯
・
21
㈰
は
オ
ー
プ
ン

記
念
で
無
料
で
す
。

　７
月
以
降
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
も
企

画
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て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
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く

だ
さ
い
。

▼
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９
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７
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８
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前
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６
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▼
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　小
学
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上
１
０
０
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生
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満
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問
合
せ

　教
育
委
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会
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会
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☎
22
2
2
7
0

　長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
で
は
、
高
齢
者
の
方
の
健
康
づ
く

り
事
業
の
一
環
と
し
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歯
科
口
腔
健

診
を
行
い
ま
す
。

　健
診
で
は
、
歯
周
病
、
歯（
義
歯
）の

か
み
合
わ
せ
の
他
に
、
咀
し
ゃ
く
、
え

ん
下
、
口
腔
が
ん
の
検
査
が
受
け
ら

れ
ま
す
。お
口
の
健
康
は
、
身
体
の
健

康
へ
の
第
一
歩
で
す
。こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者

①
令
和
７
年
度
に
75
歳
に
な
っ
た
方

②
令
和
７
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度
に
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〜
79
歳
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っ

た
方
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う
ち
、
直
近
で
生
活
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病
に
係
る
受
診
を
さ
れ
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が
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、
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、
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７
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に
歯
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医
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の
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が
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③
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に
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に
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方
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▼
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券

を
送
付
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。

▼
健
診
期
間

　７
月
１
日
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ら
12
月
30
日
㈬
ま
で

▼
健
診
費
用

　
　無
料

▼
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せ☎０

２
６（
２
２
９
）５
３
２
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県
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齢
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広
域
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合

保
健
事
業
室

▼
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時
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日
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▼
種
目
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、
ゲ
ー
ト
ボ
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、

ソ
フ
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バ
レ
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ボ
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ル

▼
体
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動

　Ｓ
Ｕ
Ｐ
体
験

（
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生
以
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対
象
）
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く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！

▼
申
込
み
・
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合
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　教
育
委
員
会

　社
会
教
育
係

　

☎
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2
2
7
0

電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
が

交
付
さ
れ
ま
す

Ｂ
＆
Ｇ
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン

後
期
高
齢
者
歯
科
口
腔
健
診
が

受
け
ら
れ
ま
す

第
51
回

県
境
域
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

「
行
政
相
談
所
」
を

開
設
し
ま
す

焼
却
灰
回
収
の
お
知
ら
せ

令和８年６月15日

6

　愛知県豊川市で「おいでん祭」が開催されました。
　阿南町と根羽村、売木村、天龍村、愛知県豊根村
で構成される県境域開発協議会でブースを設け、観
光パンフレットの配布を行いました。また、阿南町
のブースでは、御幣餅の販売を行い、町の魅力をＰ
Ｒしました。

5月23日㈯～24日㈰
豊川市民まつり「おいでん祭」で町のＰR

　さくらんぼの会で飯田市立動物園を散策しペンギ
ンやサルのえさやりを見せてもらい「生後7日の赤
ちゃんサルを抱いたお母さんに、夜泣きに対応して
いるお母さんもいるんですよ。」のお話に共感し合
いながら親睦を深めてきました。
　さくらんぼの会ではお子さんとの触れ合いや子育
て中の皆さんの交流の場として、笑顔あふれる企画
がいっぱいです。

5月28日㈭　親子で飯田市立動物園を散策

あなんルポあなんルポ
ANAN RUPO

令和８年度  自衛官等採用案内

令和８年度 自衛官募集！！

問合せ：自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　☎0265-22-2613
場　所：飯田地方合同庁舎  １階

「やりたい仕事が、きっと見つかる。」

自衛隊長野地方協力本部 検 索
防衛省  自衛官募集 検 索

お気軽に

お問合せ
ください

！
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募集種目

採用時期：令和９年３月中旬～４月上旬（予備自衛官の訓練開始時期は令和９年12月以降。）

自
　衛
　官

自
　衛
　隊
　員

受検資格 受付期間 合格発表試験期日

18歳以上33歳未満の方曹候補生 ７月１日㈬～
９月1日㈫ 12月4日㈮

１次試験　
９月16日㈬～27日㈰　
いずれか１日を指定されます。

18歳以上で国家免許資格等を
有する方（資格により年齢上限
は53歳～55歳未満）

5月23日㈯～
９月10日㈭ 11月11日㈬９月12日㈯～10月4日㈰

いずれか１日を指定されます。

18歳以上33歳未満の方

18歳以上52歳未満の方

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

年間を通じて
行っています。

試験時に
お知らせします。

受付時またはＨＰにて
お知らせします。

18歳以上21歳未満の方
（高卒者（見込含）または高専３
年次修了者（見込含））

一般防衛大学校学生

技能

一般
予備
自衛官補

７月１日㈬～
10月15日㈭ 12月25日㈮１次試験　10月31日㈯

７月１日㈬～
10月8日㈭ 令和9年１月29日㈮１次試験　10月24日㈯

７月１日㈬～
10月2日㈮ 令和9年２月10日㈬１次試験　10月17日㈯

18歳以上24歳未満の方
（高卒者（見込含）または高専３
年次修了者（見込含））

航空学生
（海上自衛隊、航空自衛隊）

防衛医科大学校医学科学生

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

７月１日㈬～
8月28日㈮ 令和9年１月25日㈪

１次試験　
９月19日㈯、26日㈯どちらか
１日を指定されます。
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6

　愛知県豊川市で「おいでん祭」が開催されました。
　阿南町と根羽村、売木村、天龍村、愛知県豊根村
で構成される県境域開発協議会でブースを設け、観
光パンフレットの配布を行いました。また、阿南町
のブースでは、御幣餅の販売を行い、町の魅力をＰ
Ｒしました。

5月23日㈯～24日㈰
豊川市民まつり「おいでん祭」で町のＰR

　さくらんぼの会で飯田市立動物園を散策しペンギ
ンやサルのえさやりを見せてもらい「生後7日の赤
ちゃんサルを抱いたお母さんに、夜泣きに対応して
いるお母さんもいるんですよ。」のお話に共感し合
いながら親睦を深めてきました。
　さくらんぼの会ではお子さんとの触れ合いや子育
て中の皆さんの交流の場として、笑顔あふれる企画
がいっぱいです。

5月28日㈭　親子で飯田市立動物園を散策

あなんルポあなんルポ
ANAN RUPO

令和８年度  自衛官等採用案内

令和８年度 自衛官募集！！

問合せ：自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　☎0265-22-2613
場　所：飯田地方合同庁舎  １階

「やりたい仕事が、きっと見つかる。」

自衛隊長野地方協力本部 検 索
防衛省  自衛官募集 検 索

お気軽に

お問合せ
ください

！
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募集種目

採用時期：令和９年３月中旬～４月上旬（予備自衛官の訓練開始時期は令和９年12月以降。）

自
　衛
　官

自
　衛
　隊
　員

受検資格 受付期間 合格発表試験期日

18歳以上33歳未満の方曹候補生 ７月１日㈬～
９月1日㈫ 12月4日㈮

１次試験　
９月16日㈬～27日㈰　
いずれか１日を指定されます。

18歳以上で国家免許資格等を
有する方（資格により年齢上限
は53歳～55歳未満）

5月23日㈯～
９月10日㈭ 11月11日㈬９月12日㈯～10月4日㈰

いずれか１日を指定されます。

18歳以上33歳未満の方

18歳以上52歳未満の方

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

年間を通じて
行っています。

試験時に
お知らせします。

受付時またはＨＰにて
お知らせします。

18歳以上21歳未満の方
（高卒者（見込含）または高専３
年次修了者（見込含））

一般防衛大学校学生

技能

一般
予備
自衛官補

７月１日㈬～
10月15日㈭ 12月25日㈮１次試験　10月31日㈯

７月１日㈬～
10月8日㈭ 令和9年１月29日㈮１次試験　10月24日㈯

７月１日㈬～
10月2日㈮ 令和9年２月10日㈬１次試験　10月17日㈯

18歳以上24歳未満の方
（高卒者（見込含）または高専３
年次修了者（見込含））

航空学生
（海上自衛隊、航空自衛隊）

防衛医科大学校医学科学生

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

７月１日㈬～
8月28日㈮ 令和9年１月25日㈪

１次試験　
９月19日㈯、26日㈯どちらか
１日を指定されます。



『人形美術家の吉澤亜由美さんによる
ワークショップ』

日時　7月16日㈭　午前9時30分～11時
場所　大下条保育園
　針と糸を使わなくてもできる片手人形を作ります。定員10
名までになります。

・持ち物…材料費500～1000円程度、
　　　　　飾り付けたいもの（後日詳しくお知らせします）
　　　　　親子分の水分補給できるもの、大人の上履き、
　　　　託児用品

・申込みが必要です。締切り7月8日㈬まで（託児あります）

『コットンボールアレンジ編』
日時　6月25日㈭　午前9時30分～11時
場所　大下条保育園
　前回作成しましたコットンボールをアレンジします。
・持ち物…でき上がったコットンボール、
　　　　　飾りつけしたい小道具、大人の上履き
　　　　　親子分の水分補給できるもの、託児用品
・申込みが必要です。締切り6月18日㈭まで

『下澤洋子先生による  おはなしの会』
日時　7月9日㈭　午前9時30分～11時
場所　大下条保育園
　絵本のたのしいひと時で世界が広がり、言葉の数も
　ぐんぐん増えます。
・持ち物…大人の上履き
・申込みが必要です。締切り7月3日㈮まで

●さくらんぼの会

子育て支援室からのお知らせ

さくらんぼの会の祖父母の皆さんや妊婦さんも
興味のあるイベントがありましたら☎22-3655
までご連絡いただき参加、見学をどうぞ。

　５
月
23
日
㈯
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　72
人
が
参
加
し
、
ゴ
ル
フ
の
腕
を

競
い
あ
い
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

〇
団
体
の
部

　優

　勝

　西
条
Ａ

　準
優
勝

　南
条
・
和
合

　３

　位

　新
野
Ｂ

〇
個
人
の
部

　優

　勝

　熊
谷

　文
夫

　準
優
勝

　松
澤

　敏
彦

　３

　位

　生
嶋

　義
信

○
ベ
ス
ト
グ
ロ
ス

　優

　勝

　熊
谷

　一
樹（
南
条
・
和
合
）

第
26
回

  

町
民
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
結
果

　災害発生時に、職員がドローンを操作

し、情報収集等を行えるように令和７年

度に無人航空機操縦者技能証明を役場職

員４名が取得しました。

　また、災害時だけでなく、インフラや

情報発信などさまざまな分野で活用でき

るように整備していく予定です。

ドローンの技能証明を取得しました
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　下
水
処
理
場
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

家
庭
ご
み
が
溶
け
ず
に
流
れ
着
き
ま

す
。　水

に
溶
け
な
い
物
や
野
菜
く
ず
な

ど
を
流
す
と
、
下
水
管
が
詰
ま
っ
た

り
下
水
処
理
場
で
の
汚
水
処
理
に
大

き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

　下
水
道
は
皆
さ
ん
で
使
う
公
共
財

産
で
す
。
一
人
一
人
が
ル
ー
ル
を
守

っ
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

　流
し
て
は
い
け
な
い
も
の
は
次
の

と
お
り
で
す
。

１
．
水
洗
ト
イ
レ
に
は
溶
け
る
紙
以

外
は
流
さ
な
い
、
流
せ
る
お
掃
除
シ

ー
ト
も
詰
ま
り
の
原
因
に

　水
に
溶
け
な
い
紙
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
、
紙
お
む
つ
、
生
理
用
品
、

タ
バ
コ
の
吸
い
殻
や
ガ
ム
、
ビ
ニ
ー

ル
な
ど
を
流
す
と
下
水
管
の
詰
ま
る

原
因
と
な
り
ま
す
。

　テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
や
赤
ち
ゃ

ん
の
お
尻
拭
き
、
お
掃
除
シ
ー
ト
の

中
に
は
「
水
に
溶
け
る
・
流
せ
る
」

な
ど
と
表
記
さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
水
に
溶
け
に
く
く
、
溶

け
ず
に
下
水
処
理
場
ま
で
流
れ
着
く

も
の
も
あ
り
ま
す
。
な
る
べ
く
燃
や

す
ご
み
と
し
て
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

２
．
台
所
で
逆
流
す
る
か
も

　天
ぷ
ら
油
や
サ
ラ
ダ
油
の
廃
油
、

ラ
ー
メ
ン
汁
な
ど
を
流
す
と
、
下
水

管
に
付
着
し
、
石
け
ん
と
化
合
し
て

固
ま
る
た
め
、
下
水
管
を
詰
ま
ら
せ

台
所
で
逆
流
す
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

新
聞
紙
や
ボ
ロ
布
に
し
み
こ
ま
せ
る

か
、
市
販
の
凝
固
剤
を
利
用
し
て
、

燃
や
す
ご
み
と
し
て
捨
て
て
く
だ
さ

い
。

３
．
台
所
の
ご
み
も
詰
り
の
原
因

　台
所
か
ら
野
菜
く
ず
、
残
飯
な
ど

を
流
す
と
、
下
水
管
の
詰
ま
り
や
悪

臭
発
生
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

４
．
髪
の
毛
を
流
さ
な
い

　つ
い
う
っ
か
り
し
て
し
ま
う
の
が
、

お
風
呂
や
洗
面
所
の
排
水
口
に
く
っ

つ
い
た
髪
の
毛
。
廃
油
と
と
も
に
詰

ま
り
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
必
ず
取

り
除
く
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

５
．
シ
ン
ナ
ー
、
ガ
ソ
リ
ン
、
石
油

な
ど
を
流
さ
な
い

　揮
発
性
の

高
い
危
険
物

を
流
す
と
下

水
管
の
中
で

爆
発
し
た
り
、

下
水
管
を
損

傷
さ
せ
た
り

し
ま
す
。

６
．
マ
ン
ホ
ー
ル
や
「
ま
す
」
に

ご
み
や
土
砂
を
捨
て
な
い

　マ
ン

ホ
ー
ル

や
「
ま

す
」
は
、

下
水
管

の
点
検

や
修
理

を
す
る

た
め
の

も
の
で

す
。
土

砂
や
ご
み
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◎
宅
地
内
に
あ
る
「
分
離
ま
す
」
は
、

下
水
設
備
の
維
持
管
理
を
適
正
に

す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
定
期
的

に
蓋
を
開
け
て
中
の
カ
ゴ
を
掃
除

し
て
大
切
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
合
成
洗
剤
に
含
ま
れ
る
リ
ン
は
、

処
理
さ
れ
に
く
い
の
で
無
リ
ン
洗

剤
を
使
用
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し

ょ
う
。

◎
雨
水
（
雨
ど
い
な
ど
の
吐
出
口
）

は
、
下
水
管
に
接
続
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ

　建
設
環
境
課
　環
境
水
道
係
　

☎
22
4
0
5
3

↑下水処理場に流れ着いた家庭ごみ

下
水
道
利
用
の

　
　
　

 

お
願
い
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8



『人形美術家の吉澤亜由美さんによる
ワークショップ』

日時　7月16日㈭　午前9時30分～11時
場所　大下条保育園
　針と糸を使わなくてもできる片手人形を作ります。定員10
名までになります。

・持ち物…材料費500～1000円程度、
　　　　　飾り付けたいもの（後日詳しくお知らせします）
　　　　　親子分の水分補給できるもの、大人の上履き、
　　　　託児用品

・申込みが必要です。締切り7月8日㈬まで（託児あります）

『コットンボールアレンジ編』
日時　6月25日㈭　午前9時30分～11時
場所　大下条保育園
　前回作成しましたコットンボールをアレンジします。
・持ち物…でき上がったコットンボール、
　　　　　飾りつけしたい小道具、大人の上履き
　　　　　親子分の水分補給できるもの、託児用品
・申込みが必要です。締切り6月18日㈭まで

『下澤洋子先生による  おはなしの会』
日時　7月9日㈭　午前9時30分～11時
場所　大下条保育園
　絵本のたのしいひと時で世界が広がり、言葉の数も
　ぐんぐん増えます。
・持ち物…大人の上履き
・申込みが必要です。締切り7月3日㈮まで

●さくらんぼの会

子育て支援室からのお知らせ

さくらんぼの会の祖父母の皆さんや妊婦さんも
興味のあるイベントがありましたら☎22-3655
までご連絡いただき参加、見学をどうぞ。

　５
月
23
日
㈯
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　72
人
が
参
加
し
、
ゴ
ル
フ
の
腕
を

競
い
あ
い
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
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体
の
部
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条
Ａ
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条
・
和
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Ｂ
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個
人
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谷
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澤
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彦

　３

　位
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信

○
ベ
ス
ト
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ス
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谷

　一
樹（
南
条
・
和
合
）

第
26
回

  
町
民
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
結
果

　災害発生時に、職員がドローンを操作

し、情報収集等を行えるように令和７年

度に無人航空機操縦者技能証明を役場職

員４名が取得しました。

　また、災害時だけでなく、インフラや

情報発信などさまざまな分野で活用でき

るように整備していく予定です。

ドローンの技能証明を取得しました
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　今年度も地域包括支援センターでは、阿南町にお住まいのみなさんが集まる場所を作りました。
　内容は以下の通りです。

　詳しくは決まり次第、組内回覧でお伝えします。近所の方とお誘いあって、お気軽にご参加くだ
さい。時間はいずれも 14：00～15：00の予定 です。

■問合せ　民生課　地域包括支援センター　☎22-4051

７月～９月 からだの使い方　講師：理学療法士

10月～12月 薬と正しい付き合い方　講師：薬剤師

シニア講座開催のお知らせ

阿南地区　診察時間　午前9時～午後6時 （市外局番 0260）

飯田地区　診察時間　内科・小児科・外科…午前9時～午後6時、 産婦人科…午前9時～正午（午前中のみです）
℡0265-
21日（日）
28日（日）

21日（日）
28日（日）

内科
羽　生 24-1250
健和会 23-3115

小児科
久　田 22-0379
健和会 23-3115

富草　090-1869-4448

外科
慶　友 52-1152
健和会 23-3115

産婦人科
市　立 21-1255
市　立 21-1255

休日夜間急患診療所（内科・小児科）
◎診　療　日 21日㈰、28日㈰
◎診 療 時 間 午前９時～午後0時30分（受付時間正午まで）
 午後7時～午後10時（受付時間午後9時30分まで）
◎問　合　せ 住所／飯田市東中央通5-96  TEL／0265-23-3636

阿南病院　 22-2121

詳しくは、
町ホームページで
ご確認ください。

※受診の際は事前に電話でご確認ください。
※当番医が変更される場合があります。6月の休日当番医

補助額を増額し、対象世帯を拡大しました
家庭用のエアコンを新規に購入し設置した場合に　　　　　
　　　１世帯・１基・上限7万５千円まで助成します。

◆◆高齢者エアコン購入助成事業◆◆

◆助成対象期間 令和９年３月31日まで

◆助 成 内 容 町内のエアコン取扱店から購入し設置したエアコン購入金額の
 ２分の１（上限7万5千円）の金額を助成します。

◆対 象 世 帯 次の全てに該当する世帯
 ①町内に住所があり、エアコンを町内の自宅に設置する世帯
 ②令和９年３月31日の時点で世帯の全ての方が、70歳以上の世帯
 ③世帯の全ての方が、令和８年度町県民税が非課税の世帯
 ④世帯の全ての方が、税金や使用料の滞納をしていない世帯

■問合せ　民生課  福祉係　☎22-4051
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４月23日　生徒総会
　今年度の各委員会の活動計画と生徒会予算が
決定しました。また、第70回阿南祭のテーマが
発表され、阿南祭の内容や今後の準備について
の説明がありました。

５月７日　南信総体壮行会
　弓道部、卓球部、バスケットボール部が南信
総体に出場しました。３年生にとっては、３年
間の集大成となる大会です。全校で熱いエール
を送りました。

　朝学習の時間に一斉読書に取組み、本に親しむ
よい機会となりました。
　また、図書委員会の企画として、先生のおすす
め本紹介やくじ引き、古雑誌のプレゼントも行わ
れました。

５月７日　交通安全教室
　４月に自転車の交通違反にも
「反則金（青切符）」が導入さ
れました。本校でも、全校で動
画を見ながら、自転車の安全な乗り方や交通ルー
ルについて学ぶ機会を持ちました。

南信総体
　５月16日・17日を中心に、南信総
体が行われました。出場した部活動
の結果です。
・弓道部　
　個人戦　出場　
・卓球部
　ダブルス、シングルス、学校対抗
　出場

ホームページ　
QRコード →

『永えに地域の
　　　 シンボルたれ』
　ホームページでは、日々の様
子を随時お伝えしています。
　ぜひご覧ください。

・バスケットボール部
　一回戦　対岡谷南高校　
・空手道（個人での出場）
　形４位　組手５位　県総体出場

阿南祭のご案内　　７月11日㈯　一般公開

今年のテーマ：Light ～繋がる光、広がる未来～
　阿南町の皆様へ、第70回阿南祭のお知らせです。
　クラス展やステージ発表に加え、キッチンカーの出店も予定し
ています。地域の皆さまにも楽しんでいただける文化祭を目指し
て、みんなで準備を進めています。詳しくは７月上旬にホームペ
ージに掲載します。どうぞお越しください。

阿南祭実行委員長　市瀬 結都

阿 南 高 校 だ よ り阿 南 高 校 だ よ り阿 南 高 校 だ よ り №100№100№100

＊地元の高校である阿南高校の活動を紹介します＊
今月号では、４月から５月中旬までの取組みをお伝えします。

５月７日～13日　読書週間

広報あなん 第 712 号
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こんにちは阿南病院です 424

和みの医療センター ☎22-2121長野県立阿南病院

　阿南病院では地域の皆さんなどを対象に、健康づくりの支援や健康意識の向上を目的として、出前講座
を行っています。

○費　　用 無料
○申 込 み 希望日の２か月前までに阿南病院事務部総務課（☎22-2121）へお申込みください。
○そ の 他 利用にあたっては、基本的な感染対策や会場の準備、講師の送迎等を
  お願いしていますので、ご了承ください。

※上記メニュー以外にも、施設職員向けや学生向けの講座もございます。
　詳しくはお問合せいただくか、阿南病院ホームページ内の「出前講座情報」を
　ご覧ください。

講座の概要講座名№

感染対策の基本

その人らしい「看取り」とは

予防医療のすすめ

「口から食べる幸せ」を守る

意思決定支援

薬との正しい付き合い方

エピペン教室

認知症予防について

認知症の理解と対応

からだを使う
　～筋力トレーニング～

申込者の意向に合わせた内容

Advance Care Planningの薦め、臨終への旅路など

予防医学とは、実際の予防医療についてなど

摂食・嚥下機能障害と対策など

医療に於いて患者・家族が行う意思決定のプロセス、および
その支援について

お薬を安全に正しく使うための基本的知識

アナフィラキシーへの対応、エピペンの使用方法、施設に
おける体制作り

認知症予防を学ぶ

認知症について学び、対応やコミュニケーション方法について

いつも行っている運動に理論を加えてみませんか？

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

医師

薬剤師

認知症看護認定
看護師

理学療法士

阿南病院HP  QRコード
（https://anan-hosp.jp/）

出前講座のご案内出前講座のご案内

講 師

　今年は、県立阿南病院の前身である「日本医療団立阿南病院」の設立から80年とな
ります。
　当院の歴史は、昭和20年（1945年）に千葉医科大学（現在の千葉大学医学部）が下
伊那郡大下条村（他の村と合併して現在の阿南町となる）に戦時疎開してきたことから
始まりました。
　同年８月の終戦を迎えるまでのわずかな期間ですが、地元の住宅などを借りて学生の
講義が行われました。終戦とともに帰学が決まりましたが、地域の人びとに与えた影響
は大きく、「下伊那南部地域に病院をつくる」という機運が高まり、昭和21年3月に、日
本医療団立阿南病院として発足、地元医院の建物を借り受けて診療が開始されました。

～予約のお電話は平日13時から16時の間にお願いします～

阿南病院80年

設立当初の写真

☆令和８年度　講座メニュー（地域の皆さん向けのみ抜粋）

令和８年６月15日
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乳幼児健診のお知らせ

▼民生課　健康支援係　☎22-4051

月  日
6月23日
（火）
7月1日
（水）

7月3日
（金）

7月6日
（月）
7月28日
（火）

7月31日
（金）

対象乳幼児
4か月児健診
（令和8年2月生まれ）
すくすくひろば
（未就園児）
1歳児相談
（令和7年5月～6月生まれ）
1歳6か月児健診
（令和6年10月～12月生まれ）
3歳児健診（眼科のみ）
（令和4年10月～令和5年3月生まれ）
４か月児健診
（令和8年3月生まれ）
７か月児健診
（令和7年11月～12月生まれ）
10か月児健診
（令和7年８月～９月生まれ）

場所及び受付時間
県立阿南病院
午後０時45分～１時
子育て支援室（大下条保育園内）
午前９時30分～11時
阿南町保健センター
午前9時30分～9時45分
県立阿南病院
午後１時15分～１時30分
県立阿南病院
午前９時30分～10時45分
県立阿南病院
午後０時45分～１時

阿南町保健センター
午後１時15分～１時30分

五
月

今月の納期限は６月30日㈫ です。
※口座振替日は、６月25日㈭ です。
　前日までに残高の確認をお願いします。

6月の納税
◯国民健康保険税
◯介護保険料
◯住民税

　 令和８年６月１日現在

人 

口

前月比

大下条  新　野  和　合  富　草  合　計 前月比

世　帯 778 489 90 538 1,895 ６

男 790 421 83 582 1,876 ５

女 817 508 85 555 1,965 △１

計 1,607 929 168 1,137 3,841 ４

町の人口

２ ０ ３ △１
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（
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）

（
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　屋
）

夜間窓口開設のお知らせ
 7 月 21日（火）
 8 月 17日（月）

毎月第３月曜日
午後５時15分～７時

マイナンバーカード申請・受取り、戸籍・
住民票・税等諸証明書の発行ができます。
（支払いは現金のみになります）

７月のごみ分別収集のお知らせ
必要な方は、切り取って、目につくところに貼ってお使いください。

火

7
アルミ缶
スチール缶
14

無色びん
茶色びん
その他びん
21

ペットボトル

28

水
1

プラスチックごみ

8

15

プラスチックごみ

22

29

木
2

燃やすごみ

9

燃やすごみ

16

燃やすごみ

23

燃やすごみ

30

燃やすごみ

金
3

10

17

24

31

土
4

富草地区
不燃ごみ回収
焼却灰
11

田上処分場
持込日
18

大下条地区
不燃ごみ回収
25

和合・新野地区
不燃ごみ回収

日

5

12
田上処分場
持込日
19

26

月

6

燃やすごみ

13

燃やすごみ

20

燃やすごみ

27

燃やすごみ

切り取り線

●日　時　７月４日㈯　午後１時30分～３時30分（受付  午後１時～）
●場　所　阿南町役場２階会議室
●内　容　「働く女性の為の時短メイク」
　　　　　　　飯田市出身の美容家・タレントの小掠ケンイチ（おぐねぇー）さんによる
　　　　　　　講演＆メイク実演
●参加費　無料　　　　●申込み　教育委員会　社会教育係　☎22-2270

長野県男女共同参画センター「あいとぴあ」フォーラム  パブリックビューイング
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こんにちは阿南病院です 424

和みの医療センター ☎22-2121長野県立阿南病院

　阿南病院では地域の皆さんなどを対象に、健康づくりの支援や健康意識の向上を目的として、出前講座
を行っています。

○費　　用 無料
○申 込 み 希望日の２か月前までに阿南病院事務部総務課（☎22-2121）へお申込みください。
○そ の 他 利用にあたっては、基本的な感染対策や会場の準備、講師の送迎等を
  お願いしていますので、ご了承ください。

※上記メニュー以外にも、施設職員向けや学生向けの講座もございます。
　詳しくはお問合せいただくか、阿南病院ホームページ内の「出前講座情報」を
　ご覧ください。

講座の概要講座名№

感染対策の基本

その人らしい「看取り」とは

予防医療のすすめ

「口から食べる幸せ」を守る

意思決定支援

薬との正しい付き合い方

エピペン教室

認知症予防について

認知症の理解と対応

からだを使う
　～筋力トレーニング～

申込者の意向に合わせた内容

Advance Care Planningの薦め、臨終への旅路など

予防医学とは、実際の予防医療についてなど

摂食・嚥下機能障害と対策など

医療に於いて患者・家族が行う意思決定のプロセス、および
その支援について

お薬を安全に正しく使うための基本的知識

アナフィラキシーへの対応、エピペンの使用方法、施設に
おける体制作り

認知症予防を学ぶ

認知症について学び、対応やコミュニケーション方法について

いつも行っている運動に理論を加えてみませんか？

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

医師

薬剤師

認知症看護認定
看護師

理学療法士

阿南病院HP  QRコード
（https://anan-hosp.jp/）

出前講座のご案内出前講座のご案内

講 師

　今年は、県立阿南病院の前身である「日本医療団立阿南病院」の設立から80年とな
ります。
　当院の歴史は、昭和20年（1945年）に千葉医科大学（現在の千葉大学医学部）が下
伊那郡大下条村（他の村と合併して現在の阿南町となる）に戦時疎開してきたことから
始まりました。
　同年８月の終戦を迎えるまでのわずかな期間ですが、地元の住宅などを借りて学生の
講義が行われました。終戦とともに帰学が決まりましたが、地域の人びとに与えた影響
は大きく、「下伊那南部地域に病院をつくる」という機運が高まり、昭和21年3月に、日
本医療団立阿南病院として発足、地元医院の建物を借り受けて診療が開始されました。

～予約のお電話は平日13時から16時の間にお願いします～

阿南病院80年

設立当初の写真

☆令和８年度　講座メニュー（地域の皆さん向けのみ抜粋）

令和８年６月15日
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乳幼児健診のお知らせ

▼民生課　健康支援係　☎22-4051

月  日
6月23日
（火）
7月1日
（水）

7月3日
（金）

7月6日
（月）
7月28日
（火）

7月31日
（金）

対象乳幼児
4か月児健診
（令和8年2月生まれ）
すくすくひろば
（未就園児）
1歳児相談
（令和7年5月～6月生まれ）
1歳6か月児健診
（令和6年10月～12月生まれ）
3歳児健診（眼科のみ）
（令和4年10月～令和5年3月生まれ）
４か月児健診
（令和8年3月生まれ）
７か月児健診
（令和7年11月～12月生まれ）
10か月児健診
（令和7年８月～９月生まれ）

場所及び受付時間
県立阿南病院
午後０時45分～１時
子育て支援室（大下条保育園内）
午前９時30分～11時
阿南町保健センター
午前9時30分～9時45分
県立阿南病院
午後１時15分～１時30分
県立阿南病院
午前９時30分～10時45分
県立阿南病院
午後０時45分～１時

阿南町保健センター
午後１時15分～１時30分

五
月

今月の納期限は６月30日㈫ です。
※口座振替日は、６月25日㈭ です。
　前日までに残高の確認をお願いします。

6月の納税
◯国民健康保険税
◯介護保険料
◯住民税

　 令和８年６月１日現在

人 

口

前月比

大下条  新　野  和　合  富　草  合　計 前月比

世　帯 778 489 90 538 1,895 ６

男 790 421 83 582 1,876 ５

女 817 508 85 555 1,965 △１

計 1,607 929 168 1,137 3,841 ４

町の人口

２ ０ ３ △１
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）

夜間窓口開設のお知らせ
 7 月 21日（火）
 8 月 17日（月）

毎月第３月曜日
午後５時15分～７時

マイナンバーカード申請・受取り、戸籍・
住民票・税等諸証明書の発行ができます。
（支払いは現金のみになります）

７月のごみ分別収集のお知らせ
必要な方は、切り取って、目につくところに貼ってお使いください。

火

7
アルミ缶
スチール缶
14

無色びん
茶色びん
その他びん
21

ペットボトル

28

水
1

プラスチックごみ

8

15

プラスチックごみ

22

29

木
2

燃やすごみ

9

燃やすごみ

16

燃やすごみ

23

燃やすごみ

30

燃やすごみ

金
3

10

17

24

31

土
4

富草地区
不燃ごみ回収
焼却灰
11

田上処分場
持込日
18

大下条地区
不燃ごみ回収
25

和合・新野地区
不燃ごみ回収

日

5

12
田上処分場
持込日
19

26

月

6

燃やすごみ

13

燃やすごみ

20

燃やすごみ

27

燃やすごみ

切り取り線

●日　時　７月４日㈯　午後１時30分～３時30分（受付  午後１時～）
●場　所　阿南町役場２階会議室
●内　容　「働く女性の為の時短メイク」
　　　　　　　飯田市出身の美容家・タレントの小掠ケンイチ（おぐねぇー）さんによる
　　　　　　　講演＆メイク実演
●参加費　無料　　　　●申込み　教育委員会　社会教育係　☎22-2270

長野県男女共同参画センター「あいとぴあ」フォーラム  パブリックビューイング
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No.232このコーナーは、保育園・小中学校の活動を紹介するコーナーです。

　今年度の新野保育園は、18人の子どもたちが元気いっぱいに過ごしています。
　新緑が眩しく、爽やかな風が吹き抜ける気持ちの良いこの季節。子どもたちは、お散歩で小学校や瑞
光院、道の駅などさまざまな場所に出かけています。
　新野では旧暦の端午の節句である６月までこいのぼりを飾るため、長くこいのぼりを楽しめます。散
歩に出かけ、気持ちよさそうに空を泳ぐこいのぼりを見つけ、「○○君のこいのぼりあった！」「６匹
もいる！」「小さいこいのぼりかわいいね～！」と大喜び。 「やねより たかい こいのぼり～♪」と誰
かが歌いだすと、みんなで口ずさんで大合唱！２番の歌詞も覚えて、やすらぎの郷やデイサービスで歌
うと「よく覚えて～」と利用者さんに褒めてもらいました！
　これからも季節を感じながら、発見と出会いを楽しんでいきたいです。子どもたちを見かけたら、ぜ
ひ声をかけてくださいね。

こいのぼりツアー！ ～新野保育園のげんきっこ～

新
野

　
保
育
園

みんなの
手形で

こいのぼ
りを

作ったよ
♪

『こいのぼり』 ２番の歌詞です。
みどりのかぜに  さそわれて
ひらひらはためく  ふきながし
くるくるまわる  かざぐるま
おもしろそうに  およいでる

こいのぼりを見ながら、
ひとやすみ。

こいのぼりも　　　　　　　
　　　泳ぐの休んでるな～

たんぽぽ・チューリップ組さんも

こいのぼりを作ったよ！

こいのぼり
みーつけた！

令和８年６月15日
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