
①すくすくひろば

• お子さんの体重（身長）測定をしています。
• 栄養や育児などの相談がある方もどうぞ！
• 計測や相談が必要ない方もお気軽に遊びにきてください♡

（対象）保育園に行っていないお子さんおよび保護者
（日程） 右記、令和5年度すくすく広場年間予定をご確認ください。

※変更する場合があります。

（時間） 9:30～11:00（場所）子育て支援室（大下条保育園内）

※予約不要 お気軽におこしください（＾＾）

担当：民生課健康支援係 保健師

ママ友
づくりにもどうぞ♡

②離乳食支援事業
• 栄養士による離乳食支援を行っています。
• 離乳食の進め方や作り方、アレンジメニューの提案や紹介をしています！

（対象）離乳食を開始したいまたは離乳食・幼児食でお困りの保護者の方

※基本的にすくすくひろばのなかで行いますが、ご希望があればご自宅や役場、
出張所にて相談を行いますのでお気軽にご相談ください。

担当：民生課健康支援係 栄養士

子育て支援室（大下条保育園内）

＊連絡先一覧＊

◎阿南町役場民生課健康支援係
Tel (0260-22-4051)

保健師（柏木・川合）
管理栄養士（志村）

役場
入口 １Ｆ

こちらまで
どうぞ

直接役場に
来られる方

町の子育て事業等の紹介

育児等についての悩みやご相談がある方、
不明な点がある方はお気軽にご連絡ください

実施日以外でも、
個別に対応できます。

（家庭訪問 / 役場で面接等）
お気軽にご相談ください。

◎子育て支援室（大下条保育園内）

Tel (0260-22-3655)

町内の子育て中の親子を対象に様々な楽しい
催しを行っています！平日の10時から15時
まで自由にご利用いただけます。（予約不要）

（さくらんぼの会）
イチゴ狩り、わらべ歌、クッキング等

（未就園児交流会）
リトミック、絵本、プールあそび等

※詳細は、子育て支援室からお知らせしていま
す。開催場所や内容については「広報あなん」、
「ケーブルテレビの文字放送」を
ご確認ください。

住民税務課
建設環境、
振興課

地域包括/福祉

健康支援


